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Пояснительная записка 

Рабочая программа кружка «Шахматы» 

составлена на основе Приказа Министерства 

просвещения России от 27 июля 2022 гола «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам». 

В условиях реализации новых государственных 

стандартов на первый план выдвигается развивающая 

функция обучения, в значимой степени 

способствующая становлению личности младших 

школьников и наиболее полному раскрытию их 

творческих способностей. Шахматная игра служит 

благоприятным условием и методом воспитания 

способности к волевой регуляции поведения. 

Овладевая способами волевой регуляции обучающиеся 

преобретают устойчивые адаптивные качества 

личности: способность согласовывать свои стремления 

со своим умением, навыки быстрого принятия решений 

в трудных ситуациях, умение достойно справляться с 

поражением, общительность и коллективизм. При 

обучении игре в шахматы стержневым моментом 

занятий становится деятельность самих учающихся, 

когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, 

группируют, делают выводы, выясняют 

закономерности. Таким образом, шахматы не только 

развивают когнитивные функции младших 

школьников, но и способствуют достижению 

комплекса личных и метапредметных результатов. 

Программа рассчитана на детей от 9 до 10 лет. 
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Занятия кружка проводятся 1 раз в неделю. В 

2023 – 2024 учебном году рабочая программа кружка 

будет реализована за 37 часов. 

Целью данной программы является создание 

условий для становления личности младших 

школьников и наиболее полному раскрытию их 

творческих способностей, реализовать многие 

позитивные идеи отечественных теоретиков и 

практиков- сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям. 

Реализация данной цели связана с решением 

следующих образовательных задач: 

- совершенствование у детей многих 

психических процессов и такиъ качеств, как 

восприятие, внимание, воображение, память, 

мышление, начальные формы волевого управления 

поведением 

- формирование эстетического отношения к 

красоте окружающего мира; 

- развитие умения контактировать со 

сверстниками в творческой и практической 

деятельности; 

-умение осознанно решать задачи, стремиться к 

самореализации. 

В результате усвоения программы’ обучающийся 

должен: 

- знать шахматные термины: белое и черное 

поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, шах, мат, пат, ничья; 

- знать название шахматных фигур; 

- знать правила хода и взятия каждой 
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фигурой; 

- различать диагональ, вертикаль, 

горизонталь; 

- сравнивать между собой предметы, 

явления; 

- обобщать, делать несложные выводы; 

- уметь проводить элементарные 

комбинации. 

- уметь планировать нападение на фигуры 

противника, организовать защиту своих фигур; 

- уметь ориентироваться на шахматной 

доске; 

- определять последовательность событий.
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Календарно-тематическое планирование  

кружка «Шахматы» 

на 2023 – 2024 учебный год 

(I группа) 

 

№ Разделы и темы Сроки освоения Примечание 

3  

1.  Шахматная доска, 

шахматные фигуры, 

запись позиции. 04.09.2023 

 

2.  Ход пешки, взятие 

фигур пешкой. 11.09.2023 

 

3.  Взятие на проходе. 18.09.2023  

4.  Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона.  25.09.2023 

 

5.  Двойной удар и 

защита от него. 02.10.2023 

 

6.  Король - самая 

главная фигура. 09.10.2023 

 

7.  Ограничение 

подвижности.  16.10.2023 

 

8.  Захват контрольного 

поля. 23.10.2023 

 

9.  Способы защиты от 

шаха. 30.10.2023 

 

10.  Открытый и двойной 

шах.  13.11.2023 

 

11.  Открытый шах с 

выигрыванием 20.11.2023 
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фигуры.  

12.  Двойной шах с 

выигрыванием. 27.11.2023 

 

13.  Защита от шаха.  04.12.2023  

14.  Защита от шаха.  11.12.2023  

15.  Двойной шах с 

выигрыванием  18.12.2023 

 

16.  Двойной шах с 

выигрыванием  25.12.2023 

 

17.  
Ничья из-за пата 15.01.2024 

 

18.  Ничья из-за пата 22.01.2024  

19.  Мат в один ход. 29.01.2024  

20.  Мат в один ход. 05.02.2024  

21.  Мат в один ход. 12.02.2024  

22.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур. 19.02.2024 

 

23.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур 26.02.2024 

 

24.  Правила короткой и 

длинной рокировки 04.03.2024 

 

25.  Короткая и длинная 

рокировки. 11.03.2024 

 

26.  Короткая и длинная 

рокировки. 18.03.2024 

 

27.  Шахматная партия. 26.03.2024  

28.  Шахматная партия. 28.03.2024  

29.  Шахматная партия. 25.03.2024  



 4 

30.  Шахматная партия. 01.04.2024  

31.  Шахматная партия. 08.04.2024  

32.  Шахматная партия. 15.04.2024  

33.  Шахматная партия. 22.04.2024  

34.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 29.04.2024 

 

35.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 06.05.2024 

 

36.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 13.05.2024 

 

37.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 20.05.2024 
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Календарно-тематическое планирование  

кружка «Шахматы» 

на 2023 – 2024 учебный год 

(II группа) 

 

№ Разделы и темы Сроки освоения Примечание 

3  

1.  Шахматная доска, 

шахматные фигуры, 

запись позиции. 05.09.2023 

 

2.  Ход пешки, взятие 

фигур пешкой. 12.09.2023 

 

3.  Взятие на проходе. 19.09.2023  

4.  Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона.  26.09.2023 

 

5.  Двойной удар и 

защита от него. 03.10.2023 

 

6.  Король - самая 

главная фигура. 10.10.2023 

 

7.  Ограничение 

подвижности.  17.10.2023 

 

8.  Захват контрольного 

поля. 24.10.2023 

 

9.  Способы защиты от 

шаха. 31.10.2023 

 

10.  Шах с выигрыванием 

фигуры. 07.11.2023 

 

11.  Открытый и двойной 

шах.  14.11.2023 
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12.  Открытый шах с 

выигрыванием 

фигуры.  21.11.2023 

 

13.  Двойной шах с 

выигрыванием. 28.11.2023 

 

14.  Защита от шаха.  05.12.2023  

15.  Защита от шаха.  12.12.2023  

16.  Двойной шах с 

выигрыванием  19.12.2023 

 

17.  Двойной шах с 

выигрыванием  26.12.2023 

 

18.  Ничья из-за 

невозможности 

объявить мат. 09.01.2024 

 

19.  
Ничья из-за пата 16.01.2024 

 

20.  Ничья из-за пата 23.01.2024  

21.  Мат в один ход. 30.01.2024  

22.  Мат в один ход. 06.02.2024  

23.  Мат в один ход. 13.02.2024  

24.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур. 20.02.2024 

 

25.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур 27.02.2024 

 

26.  Правила короткой и 

длинной рокировки 05.03.2024 

 

27.  Короткая и длинная 

рокировки. 12.03.2024 
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28.  Короткая и длинная 

рокировки. 19.03.2024 

 

29.  Шахматная партия. 26.03.2024  

30.  Шахматная партия. 02.04.2024  

31.  Шахматная партия. 09.04.2024  

32.  Шахматная партия. 16.04.2024  

33.  Шахматная партия. 23.04.2024  

34.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 30.04.2024 

 

35.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 07.05.2024 

 

36.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 14.05.2024 

 

37.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 21.05.2024 
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Календарно-тематическое планирование  

кружка «Шахматы» 

на 2023 – 2024 учебный год 

(III группа) 

 

№ Разделы и темы Сроки освоения Примечание 

3  

1.  Шахматная доска, 

шахматные фигуры, 

запись позиции. 07.09.2023 

 

2.  Ход пешки, взятие 

фигур пешкой. 14.09.2023 

 

3.  Взятие на проходе. 21.09.2023  

4.  Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона.  28.09.2023 

 

5.  Двойной удар и 

защита от него. 05.10.2023 

 

6.  Король - самая 

главная фигура. 12.10.2023 

 

7.  Ограничение 

подвижности.  19.10.2023 

 

8.  Захват контрольного 

поля. 26.10.2023 

 

9.  Способы защиты от 

шаха. 02.11.2023 

 

10.  Шах с выигрыванием 

фигуры. 09.11.2023 

 

11.  Открытый и двойной 

шах.  16.11.2023 
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12.  Открытый шах с 

выигрыванием 

фигуры.  23.11.2023 

 

13.  Двойной шах с 

выигрыванием. 30.11.2023 

 

14.  Защита от шаха.  07.12.2023  

15.  Защита от шаха.  14.12.2023  

16.  Двойной шах с 

выигрыванием  21.12.2023 

 

17.  Двойной шах с 

выигрыванием  28.12.2023 

 

18.  Ничья из-за 

невозможности 

объявить мат. 11.01.2024 

 

19.  
Ничья из-за пата 18.01.2024 

 

20.  Ничья из-за пата 25.01.2024  

21.  Мат в один ход. 01.02.2024  

22.  Мат в один ход. 08.02.2024  

23.  Мат в один ход. 15.02.2024  

24.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур. 22.02.2024 

 

25.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур 29.02.2024 

 

26.  Правила короткой и 

длинной рокировки 07.03.2024 

 

27.  Короткая и длинная 

рокировки. 14.03.2024 
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28.  Короткая и длинная 

рокировки. 21.03.2024 

 

29.  Шахматная партия. 28.03.2024  

30.  Шахматная партия. 04.04.2024  

31.  Шахматная партия. 11.04.2024  

32.  Шахматная партия. 18.04.2024  

33.  Шахматная партия. 25.04.2024  

34.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 02.05.2024 

 

35.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 16.05.2024 

 

36.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 21.05.2024 

 

37.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 23.05.2024 
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Календарно-тематическое планирование  

кружка «Шахматы» 

на 2023 – 2024 учебный год 

(IV группа) 

 

№ Разделы и темы Сроки освоения Примечание 

3  

1.  Шахматная доска, 

шахматные фигуры, 

запись позиции. 01.09.2023 

 

2.  Ход пешки, взятие 

фигур пешкой. 08.09.2023 

 

3.  Взятие на проходе. 15.09.2023  

4.  Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона.  22.09.2023 

 

5.  Двойной удар и 

защита от него. 29.09.2023 

 

6.  Король - самая 

главная фигура. 06.10.2023 

 

7.  Ограничение 

подвижности.  13.10.2023 

 

8.  Захват контрольного 

поля. 20.10.2023 

 

9.  Способы защиты от 

шаха. 27.10.2023 

 

10.  Шах с выигрыванием 

фигуры. 03.11.2023 

 

11.  Открытый и двойной 

шах.  10.11.2023 
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12.  Открытый шах с 

выигрыванием 

фигуры.  17.11.2023 

 

13.  Двойной шах с 

выигрыванием. 24.11.2023 

 

14.  Защита от шаха.  01.12.2023  

15.  Защита от шаха.  08.12.2023  

16.  Двойной шах с 

выигрыванием  15.12.2023 

 

17.  Двойной шах с 

выигрыванием  22.12.2023 

 

18.  Ничья из-за 

невозможности 

объявить мат. 29.12.2023 

 

19.  
Ничья из-за пата 12.01.2024 

 

20.  Ничья из-за пата 19.01.2024  

21.  Мат в один ход. 26.01.2024  

22.  Мат в один ход. 02.02.2024  

23.  Мат в один ход. 09.02.2024  

24.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур. 16.02.2024 

 

25.  Мат в случае с 

большим числом 

фигур 01.03.2024 

 

26.  Правила короткой и 

длинной рокировки 15.03.2024 

 

27.  Короткая и длинная 

рокировки. 22.03.2024 
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28.  Короткая и длинная 

рокировки. 27.03.2024 

 

29.  Шахматная партия. 29.03.2024  

30.  Шахматная партия. 05.04.2024  

31.  Шахматная партия. 12.04.2024  

32.  Шахматная партия. 19.04.2024  

33.  Шахматная партия. 26.04.2024  

34.  Шахматная партия. 03.05.2024  

35.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 10.05.2024 

 

36.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 17.05.2024 

 

37.  Разбор ошибок, 

допущенных при игре 

в шахматы. 24.05.2024 
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